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Text: Christian Bonk

Golf -

Prézision, Ruhe und exklusive Clubkultur
Golf gehort zu den pragenden Sportarten im
Minchner Stden. Seine Wurzeln reichen ins
15. Jahrhundert zurlick, die erste deutsche
Anlage entstand 1890 in Berlin. Munchen
entwickelte sich friih zu einem Hotspot,

weil hier schon in den 1920er Jahren erste
Clubs entstanden und die Region bis heute
eine der hochsten Golfplatzdichten Europas
bietet, erganzt durch renommierte Platze
wie den Munchener Golf Club mit den ge-
pflegten Golfanlagen an den Clubstandorten
MGC Thalkirchen und MGC StrafSlach. Der
MUnchener Golf Club z&hlt zu den tradi-
tionsreichsten und sportlich erfolgreichsten
Clubs Deutschlands und verbindet seine
27-Loch-Anlage in StraBlach mit einer klaren
Ausrichtung auf Spitzenleistung. Besonders
eindrucksvoll ist die Entwicklung der Bundes-
ligamannschaften: Die 1. Herren schafften
erstmals den Einzug ins Final Four der
Deutschen Golf Liga und dominierten zuvor
die 1. Bundesliga Std mit konstant starken
Ergebnissen. Auch die Bundesliga-Damen-
mannschaft gehort seit Jahren zur nationalen
Spitze, gewann 2013 den Deutschen Meister-
titel und erreichte mehrfach das Final Four.
Im htigligen Miinchner Funfseenland im

§ Westen der City bieten die Clubs in Starnberg
sowie am Worthsee Golf in seiner schonsten
Form auf edlen, gepflegten Anlagen. Ebenfalls
,%EGELNAUF ei.:in Bgsuhch V\;er; sir;]d diedGVf\J/Ifil:ps Hoch-
pahl zwischen Andechs und Weilheim sowie
DEM STARNBERGER der Golfclub Feldafing ganz in der Néhe des
SEE IST EIN Starnberger Sees.
Internationales Flair bringen die BMW Inter-
BESONDERES national Open (1.-5. Juli 2026) in Eichenried.
‘/ERGNUGEN IN Ein weiteres lokales Highlight fur ambitionier-
TRAUMHAFTER te Golfer/innen ist das exklusive RIEDEL-

Golfturnier, das jahrlich geladene Gaste und

ALPEN'KULISSE“ Partner zum Golfspielen zusammenfiihrt,
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Das renommierte Turnier findet auf einer der
Anlagen des Miinchner Golfclubs statt, dem
RIEDEL als Businesspartner eng verbunden
ist,

Reiten -

Eleganz, Tradition und sportliche Tiefe
Der Pferdesport ist tief in der Miinchner
Geschichte verwurzelt. Moderne Reitkunst
entwickelte sich im 17 Jahrhundert, die
ersten deutschen Vereine im 19, Jahrhundert.
Miinchen zahlt heute zu den wichtigsten Reit-
sportstandorten Deutschlands. Die Olym-
pia-Reitanlage Riem ist ein internationales
Zentrum flir Dressur, Springen und Vielseitig-
keit und bietet den Reitsport in erster Linie
auf Vereinsbasis an, hier haben Jugendliche
und Kids die Maglichkeit, einen Einstieg in
den Reitsport zu erleben. Rund um Griinwald
finden sich hochwertige Reitschulen wie die
Reitakademie Munich, Reiten bei Freunden
oder der Reitverein Corona Solln. Der Ho-
hepunkt des Jahres ist die Leitmesse ,Pferd
International Minchen" (14.-17. Mai 2026),
Stiddeutschlands groRtes Pferdesportfestival
mit einem Rundumprogramm rund um Pferd
und Reiter. Hier erleben die Besucher Inter-
nationalen Spitzensport in Dressur und Sprin-
gen, Einblicke in die artistische Voltigierkunst
sowie ein Rahmenprogramm mit zahlreichen
mitreiBenden Shows.

Segeln mit Blick auf die Zugspitze

Segeln auf dem Starnberger See ist ein
besonderes Vergnlgen in traumhafter Alpen-
Kulisse. Die durch die Bergnahe gute Thermik
baut sich an warmen Tagen zuverlassig auf,
und zwischen sanften Brisen und kraftigen
Nachmittagswinden entsteht ein Revier, das
sowohl Einsteiger als auch Regattasegler
schatzen. Der Bayerische Yacht-Club am
Starnberger See verkorpert seit 1888 jene
Mischung aus Tradition, sportlicher Exzellenz
und gesellschaftlicher Exklusivitat, die ihn

zu einem der renommiertesten Segelclubs

lllustration: © dhtgstockphoto - stock.adobe.com Bilder: ©??
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Deutschlands macht. Die Lage am nordlichen
Seeufer in Starnberg bietet ideale Windver-
haltnisse und einen Blick, der sich weit Uber
das Wasser offnet, wahrend das weitlaufige,
parkahnliche Clubgelande durch seine kulti-
vierte Atmosphare begeistert. Hier wird Se-
geln nicht nur als Sport verstanden, sondern
als Teil eines Lebensstils. Der exklusive Club
ist neben begehrten Regatten auch flir seine
engagierte Jungendarbeit bekannt,

Neben dem Bayerischen Yacht-Club pragen
auch der Minchner Yacht-Club mit seiner
sportlichen Tradition und der Segel-Club
Wirmsee mit seiner familiaren, lebendigen
Vereinsstruktur das sympathische Segelrevier
im Munchner Umland.

Tennis -

Der Klassiker mit moderner Clubkultur
Tennis entstand im 19. Jahrhundert in England
und verbreitete sich rasch Uber Europa.
Munchen ist seit Jahrzehnten ein Zentrum
des deutschen Tennissports - mit dem MTTC
Iphitos, dem TC Grof3hesselohe und zahl-
reichen ambitionierten Vereinen. In Griinwald
selbst bietet ElterSports die Moglichkeit,
Tennis ganz individuell oder auch im Verein
zu spielen. Nahe gelegen befinden sich auch
Tennis, Squash und Padel-Optionen in der
Nachbargemeinde Oberhaching. Hier be-
findet sich die TennisBase, die als Bundes-
stlitzpunkt fir hochste Professionalitat und
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modernste Trainingsbedingungen steht. Im
Sportpark Beutelstahl stehen neben sieben
gepflegten Outdoor-Tennis-Courts sowie vier
Hallenplatzen auch zwei Squash-Courts zur
Verfligung. Wer seinen Tennissport in an-
genehmen Club-Ambiente ausliben mochte,
findet beim TC Oberhaching die perfekt
passende Location.

Ein in jeder Hinsicht besuchenswerter Tennis-
club ist der TC GroBhesselohe, der sich unweit
von Grinwald in Pullach befindet. Die grol3e,
gepflegte Anlage, rechtfertigt nicht nur eine
Mitgliedschaft furs eigene Tennis. GroShesse-
lohe schickt auch eine prominent besetzte
Bundesliga-Mannschaft ins Rennen um die
deutsche Meisterschaft. Auch die ,Herren

30" des Vereins sind bei Heimspielen ein
Geheimtipp flr den Genuss von gro3artigem
Tennis als Zuschauer - von niemand Geringe-
rem angeflhrt als der ehemaligen Nummer 2
im Welttennis aus Deutschland: Tommy Haas.
Internationales Turnier-Flair bringt das ATP-
500-Turnier BMW Open (11.-19. April 2026).

Padel -

Der Shootingstar im Miinchner Siiden
Padel ist die jiingste der Premiumsportarten
- 1969 in Mexiko erfunden, 2013 erstmals in
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Deutschland gespielt. Minchen gilt heute
als einer der wichtigsten Hotspots, getragen
von einer jungen, internationalen Commu-
nity. In den vergangenen zwei Jahren sind

in Mlnchen rund 60 neue Padel-Courts
entstanden - und noch immer ist es aul3erst
schwer, einen Court zu ergattern, vor allem
in den begehrten Abendstunden. Nicht

weit von Grlnwald ist das Sportcenter

Hahn Geretsried / STC Oberland gelegen,
eines der modernsten Multisportzentren
Deutschlands. Vier Indoor-Padel-Courts,
zwei Outdoorplatze, Pickleball und Tennis
bilden ein sportliches Gesamtpaket. Der STC
zahlt seit Jahren zu den Top-3-Padelstand-
orten Deutschlands und richtet 2026 zehn
Wochenenden der German Padel Series aus.
In Starnberg bietet die dortige Padel- und
Tennisanlage sechs Outdoor-Padel-Courts
und ein reichhaltiges Programm mit Ama-
teurturnieren und ebenfalls Turnieren der
German Padel Series sowie den Bayerischen
Meisterschaften des BTV.

Bemerkenswert ist auch in Geretsried und
Starnberg die Lebendigkeit der Communitys,
die eine Dynamik fir die individuelle Ver-
netzung mit Gleichgesinnten bietet, wie es
sie in keiner anderen Sportart gibt.

IMUNCHEN GILT
HEUTE ALS EINER
DER WICHTIGSTEN
HOTSPOTS,
GETRAGEN VON
EINER JUNGEN,
INTERNATIONALEN

COMMUNITY,C
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Sport ist die schonste Neben-

sache der Welt, vor allem wenn
man die Moglichkeit hat, seinen
Lieblingssport auf Anlagen aus-
zutiben, die sportliche Ambitio-
nen und gehobenen Lifestyle

perfekt miteinander in Einklang
bringen. Diese Maoglichkeit bie-
tet sich in Griinwald und seiner

néaheren Umgebung in einer
besonderen Vielfalt, egal, mit
welcher Sportart Sie Mtinchen
und seine besonderen Spots
erobern mochten.
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